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Caro (a) associado (a),

A cartilha "Um dia no PIC" vem fazendo grande sucesso entre os socios,
adultos e criancas, por isso tem sido reeditada ao longo dos anos. Nesta
quinta edicao, atualizamos algumas regras e acrescentamos novos
cenarios.

Nosso objetivo é mostrar aos associados, de maneira suave e
descontraida, que a observacdo das normas de comportamento e o
cuidado com os procedimentos de rotina sao essenciais para que o Clube
funcione harmoniosamente. Através desta Cartilha queremos promover
um ambiente cada vez mais saudavel e prazeroso, para que possamos
melhoraro convivio dentro do Clube.

Desejamos que o socio seja, de fato, parte integrante da Familia PIC e
que, ao cruzar os portoes do Clube, tenha experiéncias (nicas e
especiais. Esperamos ainda que ele se sinta comprometido com a
filosofia do PIC de primar pelo “Lazer com Qualidade” e que o PIC seja
para ele ndo somente uma opg¢ao de lazer, mas que se torne um estilo de
vida.

Sejasempre bem-vindo(a)!

o Eustaquio da Rocha Soares
Presidente
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Papai! Mam3ae! Acordem.
Vejam como o dia esta lindo!
Vamos ao PIC?

Calma, filho.

N3o precisa correr.

Vamos preparar nossas coisas
e logo sairemos...

Um lanchinho para
comermos |a.




N3o precisa ndo, mamae. Além de n3o ser | lias'ra irmos a uma:as
permitido, as lanchonetes do PIC tém de tudo. anchonetes com a senha para

- . b comprar nosso lanche. E, optando
S3o tantas coisas gostosas que a gente nem sabe pelo Cartdo pré ou pés-pago,

por onde comecgar. E nem precisa levar dinheiro. o titular podera definir quanto
os seus dependentes poderao
consumir por dia no Clube.
N3o é legal?
<\

Mam3e, mamae. E verdade que vamos ao PIC?

E sim, filha. Venha
pegar suas coisas.

A baba pode ir com a gente?
Diz que sim...




Hoje ndo. Pois antes

temos que cadastra-la na
Secretaria do PIC Pampulha,
mediante comprovante de
vinculo (Carteira ou Que bom, mamie, entdo
contrato de trabalho). da proxima vez

ela podera ir com a gente!

Chegando ao PIC...
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0 sistema de acesso ao Clube
é feito, prioritariamente, por L
meio de biometria digital ou

com a carteira social.

Importante lembrar que, ao chegarem

de carro no Clube, todos os

passageiros deverao desembarcar

e passar a sua biometria

nas catracas da secretaria.

Bom dial
Onde registramos nosso Bom dia senhor. Por favor,
acesso por biometria? dirija-se a uma das catracas de

acesso instaladas na Secretaria
N
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Vamos colocar esta cadeira na grama.
Daqui, o angulo é bem melhor!

Isso mesmo, papai!

As cadeiras de grama s3o estas que tém os pés
de metal e que sdo proprias para a grama.
N3o podemos colocar cadeiras de plastico

nem espreguicadeiras no gramado.

Também nao podemos levar mesas e cadeiras
para outros espacos. Ja pensou, se cada socio
ficar carregando mesas e cadeiras
que bagunca vai ficar?

Vejam s6 como todas as mesas
estdo cheias de sacolas e roupas.
Porém, as pessoas nao estao |a.
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Este é um problema sério no Club\e.——\

Algumas pessoas marcam varias mesas
para os amigos. Com isso, quando os outros 4
sécios chegam ndo encontram lugar
para se sentar, ja que todas as mesas e
cadeiras estao marcadas .

E uma questio de conscientizacio.
Quando as pessoas entenderem que o
Clube é de todos e que ndo podemos
privilegiar alguns em detrimento dos
outros, tudo isso acaba.

Venha Clarinha. Vamos jogar bola
na piscina ou no gramado?

bola nas piscinas, muito menos
no gramado. Temos o local certo
para isso.
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Isso mesmo Clarinhal

Lugar de bola é nas quadras.
Sendo podemos acabar machucando alguém.

E eu ndo gostaria que isso acontecesse comigo.
Entao, vamos brincar logo!
Afinal, o dia esta lindo e o que eu quero
mesmo é aproveitar tudo que o Clube tem
de mais legal para nos oferecer.
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Querido, Ivamos ficar
em um lugar mais Muito be
tranquilo e aproveitar a uiur::; I ar?;’ma
0 nosso dia. qui O Ip:
esta otimo.

Bom dia, Tereza!
Queremos fazer o pedido: um suco Bom dia!
bem gelado, pois esta muito quente Vou fazer o pedido de
hoje, e uma porgdo de fritas. vocés no terminal de POS.

Por favor, me informem
0 humero da cota.
Agora, basta digitar a

. 'Nos.sa, senha de consumo
isso é muito bom!
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Com este terminal
de POS (comanda eletrénica) ficou mais
facil, pratico e seguro o consumo no
Clube, pois o pedido s6 é efetivado
apos a validacdo da senha. Por isso é
importante ter a senha em m3os.

A senha de consumo
tem apenas 4 digitos.
Caso queira altera-la,
basta acessar o Portal

do Soécio:
portal.multiclubes.com.br/pic

0 consumo nos pontos de
venda podera ser pago
em dinheiro, cartao de

débito e crédito, débito

em cota (p6s-pago)

e cartao pré-pago.

Tem gente que ainda
nao se conscientizou
da necessidade de
economizar agua.
Fica horas com o
chuveiro ligado, deixa
as torneiras abertas
e hem se preocupa com
isso. Enquanto cada um
nao fizer sua parte,
todos sofrerao as
consequéncias da falta
de agua.

Ao estacionar
dentro do Clube,
confirase a
traseira do seu
veiculo ndo
esta impedindo
a passagem de
outros carros e
mantenha-o
dentro da faixa

amarela.

Outro lembrete
importante:
ao utilizar as vagas
eXclusivas para
idosos ou deficientes,
sempre eXponha a
credencial no painel
do veiculo.




Algum tempo depois...
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Venha querida.
4 \Jamos ver como as
criancas estao.

Veja s6 isto. Algumas pessoas
ndo respeitam mesmo o espago
que é comum a todos. EXistem
varias lixeiras seletivas
espalhadas pelo Clube, mesmo
assim ainda jogam lixo no chao.

se divertindo!!!

La estao eles. Como esfﬁo)

Acostume-se a
colocar o lixo na Lucas. Clarinha.
lixeira correta - 0 que estdo fazendo?
Papel [ Plastico /
Organico [ Metal.

Assim vocé estara
exercendo o seu
papel de cidad3o

e ajudando o
meio ambiente.




Vocés sabem que ndo é
permitido levar bebidas
nem alimentos paraa
piscina, nem mesmo no
Bar Molhado.

E ndo se esqueca: Existem placas educativas
informando que ndo se deve consumir

alimentos dentro dos auto-servicos.
Se todos resolverem lanchar 13 dentro

serd aquele tumulto.

Nunca use descolorantes
de pélos e outros
similares na piscina
ou saunas, além de
antihigiénico ndo fica
bem.

Ao fazer a barba ou se
depilar dentro da sauna,
ndo bata o aparelho
no banco, utilize a pia
para lava-lo.

Entendi, ndo
vamos comer
dentro da
lanchonete.

Jamais se esqueca do
Protetor Solar.
Mas antes de entrar
na piscina,
passe pela ducha.

E lembrem-se de levar a
Crocs quando forem se divertir

Crianca. Além de obrigatoério,
€ uma questao de seguranca.
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Acho que vem *
daquele aparelhinho
ali. Uma caixinha de

N\ som portatil.

Mas que barulho é esse?
Que musica alta e desagradavel?

il
: a-!'.&%\

A

¢

Mas as caiXinhas de som portateis
ndo sdo proibidas dentro do Clube?

S3o sim. Mas nem todos segquem as regras
e nao se importam de incomodar quem esta
ao lado. O Clube ja tem a Radio PIC com uma
eXcelente programacdo musical.




Tenho duas amigas que gostariam
muito de se tornar sécias do PIC?
Vocé sabe o que é preciso?

0 ideal é pedir para enviarem mensagem
para o WhatsApp do PIC ou ligarem
diretamente para o Setor Comercial.

0 telefone do Setor
Comercial (3516-8300
- opcdo 1) atende de
segunda a sexta, das
8h as 17h45.

Os interessados
podem ainda enviar
mensagem pelo
WhatsApp do Clube
99767-9970 que um
dos atendentes
entrara em contato.

A equipe do Setor Comercial esta
pronta para dar todas as informacdes
necessarias. Além disso, é possivel agendar
uma vista guiada para conhecerem o Clube.
Que bom saber disso!
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Realmente é um privilégio fazer parte da Familia
PIC. O Clube é a nossa ‘sequnda casa’, lugar de
descanso e relaxamento. Sempre que venho aqui
volto com as energias renovadas.
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Enquanto isso...

desca um de cada vez.

Por questdes de seguranca,
jamais escorregue de cabeca
para baixo e ndo fique parado
dentro da piscina na area de
descida do toboagua.




Passeando pelo Clube

Querida, que tal um tour pelo Clube?
Ha muito tempo n3o caminho por aqui.

Querido, estava pensando em convidar
a Bela e as criancas para passarem um dia
com a gente aqui no PIC. O que vocé acha?

Otima ideia querida. Mas n3o se esqueca
de conferir no site do Clube as
Normas de Convites. www.pic-clube.com.br
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Lembrando que a emiss3o de convites
é somente pelo Portal do Sécio.
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Outra coisa: o convite emitido ndo pode ser
cancelado. Por isso, o ideal é solicita-lo pouco
antes de chegar ao Clube.
E importante orientar o convidado, pois se ele
ndo se comportar bem, “queima o filme”
do sécio que o convidou e ainda paga aquele “mico”.
o0
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M Pensando assim, n3o custa nada informa-los,
k pois eles ndo sdo obrigados a saber como o

Clube funciona.




Em Ipanema...

Foi mesmo uma boa ideia fiXxar os guarda-séis =
no gramado. Ficou 6timo. Todos enfileirados,
dando ideia de organizacdo.

0 principal objetivo é impedir que algumas
pessoas utilizem mais guarda-séis que o necessario
deixando outros sécios em prejuizo.

Esta vendo aquilo? Estdo usando dois
guarda-séis em uma mesa. Uma pena
que ainda eXistam pessoas que s6
pensam nelas.
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Uma pena mesmo, Licia. Pois é uma questdo de respeito.
Nem todos se lembram que gentileza sempre gera gentileza.




0 bercario funciona para criancas
de até 3 anos. Deve ser utilizado
para deixa-las dormir e guardar
suas comidinhas, tipo papinhas,
no freezer. Esta aberto aos
sabados, domingos e feriados,
das 9h as 18h.

Vocé sabia que ao lado do
Bercario funciona o Vestiario
Familia? Ele atende aos pais ou
responsaveis com criancas de
até 10 anos.

20

Olha Lucia, que espaco legal.
Ainda ndo tinha notado.

Este é o bercario
querido.
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Ja no final da tarde, toda familia se retine para ir embora.
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Eu Ii na Revista do PIC.
Acessibilidade é poder
acessar um ambiente ou
local sem nenhum tipo de barreira.
Isso beneficia todas as pessoas,
com ou sem deficiéncia, em varias fases
davida.

ELEVADOR PANORAMICO
PRESIDENTE ANTONIO EUSTAQUIO DA ROCHA SOARES

Vocés viram o Projeto
de Acessibilidade
do PIC?

2

Papai, mamae, o que é
acessibilidade ?
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Com o Projeto de Acessibilidade
a Diretoria deseja um PIC
para todos. Por isso foram
instalados um Elevador Panoramico
de acesso ao andar das quadras, um
elevador para o Restaurante
Panoramico e duas cadeiras
elevatorias nas piscinas Social
e Semiolimpica para garantir
conforto e autonomia para os
socios com mobilidade reduzida.
Também foi instalada a
plataforma de carga para
facilitar o trabalho de carga e
descarga do almoxarifado.
Além disso, temos rampas nos
banheiros da Pérgula.




A Boate é um dos espacos
mais nobres de BH para
realizacdo de eventos

particulares e empresariais.
Se quiser conhecer e
pedir um orgamento
agende uma visita pelo
telefone: (31)3516-8391

Espere ai papai. Encontrei
esta bola quando brincava.
Posso ficar com ela? Posso?
Diz que sim!!

E claro que ndo.
Se vocé perdesse sua
bola, gostaria que
alguém ficasse com ela?

Ent3o. 0 mesmo
acontece com o dono desta
bola que deve estar triste,
como voceé ficaria.

LD\

Ao encontrar
objetos perdidos,
entregue-os na
Secretaria do
Clube onde serao
encaminhados ao
setor de “Achados
e Perdidos”. E
também na Secretaria
que vocé
deve procurar os
objetos que
esqueceu no PIC.



Quando as pessoas
respeitam o espaco
comum e seguem as hormas criadas
em funcao do bem-estar geral,
todos se divertem, passam um
dia tranquilo no PIC, sem incidentes,
e voltam para casa com a certeza
de terem vivido um dia feliz.
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0 PIC QUER , P
FALAR COM VOCE.

COMO VOCE DESEIA RECEBER
AS NOS ?

SAS NOTICIAS
PELO WHATSAPP? POR EMAIL?
ADICIONE 0 NUMERO 99767 _9970 EENVIEA | ENVIE SEU EMAIL PARA
PALAVRA NOTICIAS PIC@PIC-CLUBE.COM.BR
PELO INSTAGRAM? PELO FACEBOOK? PELO SITE?
SIGA-NOS NO CURTA NOSSA PAGINA: | ACESSE:
@PIC_CLUBE PAMPULHAIATECLUBE WWW.PIG-CLUBECOM.BR

O @ &
iNDTICIAS

o VOCE TAMBEM ENCONTRA A PROG
. RAMAGAO DO P!
?I?IXSI{TE WWW.PIC-CLUBE.COM.BR, NOSGCARTAZEISG
S E BANNERS ESPALHADOS PELO CLUBE.

©99767-9970 © www.pic-clube.com.br
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